
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Etre solidaire à l’école, c’est quoi ? 
 
 

Voici les mots de notre atelier philo : 
 

Etre solidaire, c’est : 

- Aider quelqu’un quand il est en danger. 

- Aider quelqu’un quand il n’arrive pas à faire quelque chose. 

- Aider quelqu’un quand il est en difficulté. 

- Aider quelqu’un quand il a un problème dans la cour. 

- Aider quelqu’un pendant un jeu. 

- Aider quelqu’un sans rien attendre en échange. 

- Etre gentil avec quelqu’un. 

- Ne pas faire de mal aux autres. 

- Ne pas être méchant avec les autres. 

- Jouer avec quelqu’un qui est tout seul. 

- En classe ne pas faire de bruit pour que les autres puissent se concentrer. 
 

 



Un petit jeu où la solidarité est indispensable pour réussir 
 
La règle du jeu : réaliser un parcours d’obstacles, les yeux bandés, sans toucher ou déplacer les obstacles. 
Pour réussir le parcours, un camarade tient la main du joueur qui a les yeux bandés et le guide en lui expliquant le parcours et ce qu’il 
doit faire. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



Saurez-vous retrouver les actes solidaires sur cette image ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La classe des CE1-CE2A 
 


